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Tema: «OCHOBBI KJIACCHYECKOI0 IK3€PCHC»

esn 3ausiTus:
1. OueHka HaBBIKOB 00YYAIOIIMXCA HA MIEPBOM dTarne 00yYeH s KIacCHYeCKOH
xopeorpaduu.

2. OcymectButh nepexos ko [I-my srane 00y4eHHs KIaCCHYECKOro 3K3epCcuca.

3apauu:
1. VkpemuTb (hyHIaMeHTATbHBIE HABBIKA KIIACCHYECKOH XOpeorpaduy.
2. Ilpusuth 00ydyarommmcs J00O0Bb K MPO(ECCHOHATBHOMY MacTepCTBY B

TaHLE.

3. HpHMCHHTL IIOJIyYEHHbBIC HABBIKU B UCIIOJTHUTCIBHOM MacTEpCTBE.

ObopynoBanue:

MarsuTona ¢ ieln-kapToi, XxopeorpaduuecKuii CTaHOK, 3epKajia.

ITosicHuTe IbHAS 3aIIHCKA

[ToHUMaHue COBPEMEHHOrO TaHL@ — 3TO BCErAa MHAMBMAyanbHOe MHeHue. C
KPU3MCOM KJIACCHYecKoro Oanera B MHPE BO3HHKAIOT HOBBIE TAHLEBAIbHbIC
panpagienns ¥ TeyeHus. COBPEMEHHbIC TAHLbl MPETEPIEBACT HENPEPbIBHBIE
wimeHennda., HoO Henb3d  TMOJHOCTBIO MCHOPUPOBATh  TJIABHOE  UCKYCCTBO
xopeorpapun — kiaccuky. Kpacuppiii war, ocaHka, JIMHMM W TMO3bI PYK M HOT,
HABBLIKM, TOJIYYEHHBIE OT 3aHATHHA KJIACCHYECKOH xopeorpadueil — He HMEIOT
ananoros B mupe. 110910My, B Ay4IInX TpaJuLmax npodeccHoHanbHoro o0yyeHus
€CTh 3EPHO, U3 KOTOPOrO MOZKHO B3PACTUTh XOPOLIME IJIOABI. DTO AParoLeHHoe

EPHO ~ Kiaceuueckan xopeorpadus!




[Inan-koHCHeKT MacTep-KJacca

1. IoaroroBuTe/bHAS YACTH — 5 MHHYT.

e [loctpoenue

e [loxnon B TanueBanbHO# (hopme. Uzydenne

e (OcaemneHne TeMbl MacTep-Kiacca

2. OcnoBHasi yactb 40 MuH.
A) uzyuenue nozuumi Hor: [-a, II-a, [[I-s1, V-a, VI-a.
B) usyuenue ocHOBHBIX no3uiuii pyk: I-s, II-a, III-4; moaroroButeipHas.
B) I-e «IToptae Gpay» («HECTH PYKH»).
') demu-mumme 8 VI; I; II; Il no3uuusax Hor.
J1) «baTMaH-TaHII0» B HAMPaBJIEHHUAX: BIIEPE/T; Ha3a/l, B CTOPOHBI (C MPaBOi
¥ JIEBOM HOTH). BBIMONHAETCS IMLIOM K MaJIKe.
E) «batman-xeTe» B 3-X HanpasaeHuaAX. JIMLOM K majke.
X) usyuenue «I'pana-me» B I-i u I no3unmax. MeuieHHbIA TEMIL.
3) «Pouz e xamb map Tepp» - TMIOM K najike. ([|BuskeHHe HOTH Mo Moty —
nepeBoa ¢ ppaHIy3CKoro.)
W) «Penése» - no VI-ii u HEBBIBOPOTHOM | MO3ULKAM HOT Ha CEpeIMHE 3aj1a
(JIMLIOM K 3epKaiy).
3. 3ak/n0unTe/ILHbIN dTAI:

[Toksi0H B TaHLEBaTbHOU (hopme.




